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Årsmelding for 
 Trøndelag Bowlingkrets 2019 

 
 

STYRET: 

 
Etter valget på årsmøtet 15.mars 2019 besto styret av: 
 Leder:   Egil Toftaker, Oppdal 
 Nestleder:  Herbert Cook, Munken 
 Kasserer:  Kirsti Rørvik, Dora 
 Sekretær:  Halgeir Ludvigsen, Munken 
 Styremedlemmer: Silje Hagen, Molde 
 Styremedlemmer:  
     
 Varamedlem 1:  Jan Roar Hanssen, Heimdal 
 Varamedlem 2:  Åse Jacobsen, TBK 
 

MØTER: 

 
Det ble i 2019 avholdt 7 styremøter og 1 medlemsmøte i tillegg til årsmøte. 
 

TURNERINGER: 

 
Midt-Norsk Mester 2018/2019: 
 Herrer:  Christer Aker, TBK 
 Damer:  Åse Jacobsen, TBK 
 
 
Statuetter og bragdkrus: 
Følgende spillere greide kravene til statuetter og krus sesongen 2018/2019 
 
Stjerne 1:  
 
Stjernekrus 2: Grethe Walstad, Trondheim 
 
Stjernekrus 1: Morten Vestneshagen, Molde Øivind Bøhle Nordhagen, Molde 
 
Store Bragdkrus: Christer Aker, Trondheim Birger Wibe, Verdal 
 
Lille bragdkrus:    
 
Gullstatuett: Irene T. Danielsen, Molde Veronica Sundberg, Trondheim 
 Tom Skar, Haram Alexander Stenshaug, Trondheim 
 
 
Sølvstatuett:  Kristian Malme, Molde Grethe Danielsen, Molde 
 Bendik Hestad, Molde Åge Malmo, Verdal 
 Tara Kristin Wisth Follum, Molde Gaute Skar-Hovde, Haram 
 Silje Hagen, Molde  Jan Roar Hanssen, Heimdal 
 Sander Kastås-Lindstad, Munken Andreas Engan Aas, Trondheim 
 
Bronsestatuett: Arild Heltne, Molde  Haakon Bækken Sandvik, Munken 
 Inge Eidseter, Molde Åse Asbjørnsdatter Dreier, Munken 
 Christian Pascal, Molde Kim Clausen, Trondheim 
 Lisa Vetting, Molde Jan Erik Rygh, Trønderstrike 
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NORGESMESTERSKAP: 

  
Junior-NM (Sarpsborg 25.-27.januar 2019): 
 Beste trønderske plasseringer: 
Singel: 

EG (1/26):  Sebastian Johnsen, TBK    nr. 26 
EJ (2/6)  Vilde Hillestad, TBK     nr. 2 

Hanne Buran Spets, TBK    nr. 5 
YG (5/27): Gaute Skar-Hovde, Haram    nr. 1 Norgesmester 

Andreas Engan Aas, TBK    nr. 2 
Anders Johansen, TBK     nr. 4 
Sander Kastås-Lindstad, TBK    nr. 5 

YJ (0/5): 
Dobbel: 
 Gutter (2/22): Sander Kastås-Lindstad/ Ander Johansen, TBK  nr. 4 
 Jenter (0/2): 

 

NM Veteran (Heimdal 13.-17. februar 2019): 
Beste trønderske plasseringer: 
Singel: 
 Herrer kl. A (23/73): Tore Torgersen, TBK    nr. 1 Norgesmester 
 Herrer kl. B (19/57): Petter Meland, Dora    nr. 1 Norgesmester 
 Herrer kl. C (23/61): Rolf Arne Rønningen, TBK   nr. 2 
 
 Damer kl. A (9/19) Mette Ertsgaard, TBK    nr. 1 Norgesmester 

   Åse Asbjørnsdatter Dreier, Munken  nr. 6 
Damer kl. B (8/20): Tove Walstad Fosseide, TBK   nr. 1 Norgesmester 

    Marit Lillebudal, TBK    nr. 2 
Ingrid Olsen, TBK    nr. 3 
 

Dobbel: 
 Herrer kl. A (14/42): Tore Torgersen / Tomi Niitti, TBK  nr. 2 
 Herrer kl. B (9/25): Georg Utstrand / Olav Mistereggen, Munken nr. 5 
 Herrer kl. C (6/13): Bård Jenssen / Rolf Arne Rønning, TBK  nr. 2 
 
 Damer kl. A (5/9): Marit Lillebudal / Torill Tvedt, TBK  nr. 2 
 Damer kl. B (2/4): Ingrid Olsen / Tove Fosseide, TBK  nr. 1 Norgesmester 
 

 
NM singel / dobbel (Hamar 30.april -5. mai 2019): 
Beste trønderske plasseringer  
Singel: 
 Herrer(19/211): Morten Vestneshagen, Molde    nr. 2 
   Tore Torgersen, TBK     nr. 7 
   Tore Rokkones, Munken    nr. 10 

Christer Aker, TBK     nr. 11 
   Ronny Lygre, Munken     nr. 20 
   Patrick Gimmestad Emblem, TBK   nr. 22 
   Stig Kåre Johansen, Munken    nr. 40 
   Inge Eidseter, Molde     nr. 57 
 
 Damer(15/61): Åse Jacobsen, TBK     nr. 3 

Grethe Walstad Fosseide, TBK    nr. 4 
Tara Kristin Wisth Follum, Molde   nr. 11 
Hanne Buran Spets, TBK    nr. 15 
Grethe Danielsen, Molde    nr. 21 
Irene Thorsrudhagen Danielsen, Molde   nr. 25 
Silje Hagen, Molde     nr. 28 
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Dobbel:  
 Herrer(13/95): Tore Torgersen / Christer Aker, TBK   nr. 4 

 
 Damer(6/21): Åse Jacobsen/ Grethe W. Fosseide, TBK  nr. 1 Norgesmester 
 

    
NM Ungdom (Dora 20.-22.sept. 2019): 
Beste trønderske plasseringer: 
Singel: 
 U21 H (10/35): Anders Johansen, Munken    nr. 3 

Gaute Skar-Hovde, Molde    nr. 4 
    
 U21 D (4/10): Hanne Buran Spets, TBK    nr. 3 
   Vilde Hillestad, TBK     nr. 4 
 
 U26 H (4/8): Patrick G. Emblem, TBK    nr. 1 Norgesmester 

Jan Roar Hanssen, Munken    nr. 4 
 

 U26 D (8/10): Silje Hagen, Molde     nr. 2 
   Stine Helene Eide Hogstad, Munken   nr. 3 
   Merethe Olsen Gulløy, Molde    nr. 4 
 
Dobbel: 
 Herrer (6/14): Arvid Espen / Patrick G. Emblem, TBK   nr. 2 
 
 Damer (4/6): Vilde Hillestad/ Ronja Mørch Petersen, TBK  nr. 2 
 
 
NM Veteran lag (Solør 24.-27. oktober 2019) 
Beste trønderske plasseringer: 

Mix (4/37)  Trondheim     nr. 4 
 
 
NM for lag (Veitvet 21.-24. november 2019): 
Beste trønderske plasseringer: 
 Herrer (4/41):  Trondheim     nr. 1 Norgesmester 

Munken     nr. 5 
 

Damer (3/13):  Trondheim     nr. 1 Norgesmester 
 

ØVRIGE NASJONALE MESTERSKAP: 

 
Åpne Norske (Veitvet 5. – 14. oktober 2019): 
Beste trønderske plasseringer (17/192 deltakere): 
 Christer Aker, TBK nr. 17 
 Tore Torgersen, TBK nr. 18 
 Arvid Espen, TBK nr. 19 
 Jonas Dammen, TBK nr. 24 
 Åse Jacobsen, TBK nr. 43 
 Gaute Skar-Hovde, Molde nr. 45 
 Grethe Walstad Fosseide, TBK nr. 56 
 

 
Kick Off (24.-25. august 2019): 
Trios: 

Mix (3/13): TBKr 1 (Gaute Skar-Hovde/ Jonas Dammen / Sander Kastås-Lindstad) nr. 4 
Singel: 
 Gutter (6/34): Gaute Skar-Hovde, Molde    nr. 6 
 Jenter (3/7): Vilde Hillestad, TBK     nr. 1 
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LIGA 

 
Lokal liga 2018 / 2019: 
 Oppdalsliga:  Brooklyn Strikers nr. 1 
    The Owners  nr. 2 
    Søsters   nr. 3 
 
Nasjonal liga 2018 / 2019: 
 Macronliga herrer: Trondheim  nr. 2 
    Munken  nr. 5 
 
 Macronliga damer: Trondheim  nr. 4 
     

1.div. damer:  Trondheim 2  nr. 1 
    Molde   nr. 2 (opprykk) 
    Dora   nr. 5 
 
1.div.:   Trondheim 2  nr. 5 
    Molde   nr. 8 (nedrykk) 
 
2.div damer:  Munken  nr. 2 (opprykk) 
    Oppdal   nr. 5 

 
2.div. avd. C:  Dora   nr. 4  

Munken 2  nr. 5 
Verdal   nr. 6 
Trønderstrike  nr. 7 
Orkla   nr. 9 (nedrykk) 
 

3.div. MN avd. A: Verdal 2  nr. 1 (kvalspill og opprykk) 
    Steinkjer  nr. 2 
    Dora 2   nr. 3 

Verdal 3  nr. 5 
Trønderstrike 2  nr. 8 

 
 3.div. MN avd. B: Trondheim 3  nr. 1 (kvalspill) 
    Molde 3  nr. 2 
    Røros   nr. 3 
    Kristiansund  nr. 4 
    Kristiansund 2  nr. 5 
    Molde 4  nr. 6 
    Heimdal 2  nr. 7 
 
 3.div. MN avd. C: Heimdal  nr. 1 (kvalspill) 
    Munken 3  nr. 2 
    Ulstein    nr. 3 
    Haram   nr. 4 
    Molde 2  nr. 5 
    Oppdal   nr. 6 
    Munken 4  nr. 7 
    Orkla 2   nr. 8 
    Oppdal 2  nr. 9 
 
 

KRETSMESTERSKAP: 

 
KM singel / dobbel / jr  (Centrum 7.-12.mai 2019): 
 Herrer (38): Christer Aker, TBK      nr. 1 

Arvid Espen, TBK      nr. 2 
Olav Gimse, TBK      nr. 3 
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 Damer (24): Åse Jacobsen, TBK      nr. 1 
Tove Walstad Fosseide, TBK     nr. 2 
Ingrid Olsen, TBK      nr. 3 
 
 

 Junior G (8): Anders Johansen, TBK      nr. 1 
Sander Kastås-Lindstad, TBK     nr. 2 

   Andreas Engan Aas, TBK     nr. 3 
 
 Junior J (3): Ingvild Engan Aas, Orkla     nr. 1 
 
I tillegg deltok det 2 i U11. 
 
 
Dobbel: 

Herrer (14): Christer Aker/ Arvid Espen, TBK    nr. 1 
 Damer (10): Åse Jacobsen / Tove Walstad Fosseide, TBK   nr. 1 
 Junior (2): Anders Johansen/ Sander Kastås-Lindstad, TBK  nr. 1 
 
 
KM lag (Oppdal, 7.-10.november 2019): 
Herrer (14) 
 Orkla Gaute Hoff / Rune Johansen / Stian Hoff nr. 1 
 Munken 1 Roger Lindstad / Stig Kåre Johansen / Tommy Fjerstad nr. 2 
 TBK 3 Andreas Engan Aas / Jon M.Ingebrigtsen / Per Einar Walstad nr. 3 
  
Damer (2): 

Munken Elin Anne Larsen / Stine H.E. Hogstad / Veronica Sundberg nr. 1 
Oppdal  Inger-Lill Sundsethaug / Mariann R. F. Hagen / Ranja Toftaker nr. 2 

 
 

NORGESREKORDER: 

 
Ingen rekorder satt i 2019. 
 
 

KRETSREKORDER: 

 
8 serier Christer Aker, TBK Da Vinci Tuben, Centrum 13.apr. 2051 
8 serier Andreas Engan Aas, TBK Da Vinci Tuben, Centrum 18.sep. 1903 
1 serie Hanne Buran Spets, TBK Oppdalstreffet, Oppdal 28.juli 266 
2 serier Hanne Buran Spets, TBK Centrum Challenge Cup, Centrum 26.des. 462 
 
 

300-SERIER: 

 
Grethe Fosseide, TBK  Centrumscup nr.8, Centrum 9.april 
Mathias Reinertsen, TBK  Centrumscup nr.8, Centrum 9.april 
Christer Aker, TBK  Da Vinci Tuben, Centrum 13.april 
Olav Mistereggen, Munken  2.div, runde 1, Dora 14.sep 
Andreas Engan Aas, TBK  Da Vinci Tuben, Centrum 18.sep 
Rune Spets, TBK  1.div, runde 2, Centrum 28.sep 
Christer Aker, TBK  Høststormen, Molde 6.okt 
Jonas Dammen, TBK  Norwegian Open, Veitvet 13.okt 
Stig Kåre Johansen, Munken  KM lag, Oppdal 9.nov 
Andreas Engan Aas, TBK  Centrum Challenge Cup, Centrum 29.des 
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REPRESENTASJON: 

 
Team Norge, Herrer: Jonas Dammen, TBK; Tore Torgersen, TBK; Christer Aker, TBK 
Team Norge, Damer: Åse Jacobsen, TBK, Grethe Walstad Fosseide, TBK 
Team Norge, U21: Jonas Dammen, TBK 
Team Junior:  Anders Johansen, Munken; Sander Kastås Lindstad, Munken; 

Andreas Engan Aas, TBK; Gaute Skar-Hovde, Molde 
 
Jonas Dammen og Christer Aker deltok i EM herrer i München 
Egil Toftaker representerte kretsen på forbundstinget. 
Halgeir Ludvigsen og Åse Jacobsen sitter i Forbundsstyret. 
 
 
Veteran-EM (Dublin 24.juni - 1.juli 2018): 
 
Det var 37 spillere som reiste fra TBKr. Beste trønderske plasseringer: 
 
Herrer A(6/139): Sgl: Birger Wibe, Verdal nr. 2 
 Dbl: Tore Torgersen, TBK nr. 1 
 All event: Tore Torgersen, TBK nr. 1 
 Masters: Tore Torgersen, TBK nr. 4 
Herrer B(4/173): Sgl: Viggo Boneng,Verdal nr. 23 
 Dbl John Holmberg, Dora/ Thor Brattaker, Verdal nr. 31 
 All event: Viggo Boneng, Verdal nr. 47 
Herrer C(9/203) Sgl; Arnt Kjesbu, Verdal nr. 13
 Dbl: Bård Jenssen, TBK nr. 18 
 All event: Arnt Kjesbu, Verdal nr. 21 
 
 Trio: Tore Torgersen, TBK / Arnt Kjesbu, Verdal nr. 2 
 
Damer A(2/70) Sgl; Liv Grete Rundhaug, TBK nr. 27 
 Dbl: Liv Grete Rundhaug, TBK nr. 17 
 All event: Liv Grete Rundhaug, TBK nr. 37 
Damer B(1/86) Sgl; Marit Lillebudal, TBK nr. 28 
 Dbl: Marit Lillebudal, TBK/ Fredrikke Bøe, Oppdal nr. 20
 All event: Marit Lillebudal, TBK nr. 39 
Damer C(3/86) Sgl; Gerda Vistnes, Oppdal nr. 35 
 Dbl: Gerda Vistnes, Oppdal nr. 15 
 All event: Fredrikke Bøe, Oppdal nr. 42 
 
 Trio: Marit Lillebudal, TBK nr. 20 
 
 

ARRANGEMENT 
 

Kretsen arrangerte NM veteran på Heimdal med gode tilbakemeldinger på arrangementet. 

 

KM sgl/dbl/jr ble i 2019 arrangert i Centrum etter NM, noe som gjorde at det ble litt færre deltakere enn 

i 2018. 

KM lag ble arrangert på Oppdal og ble annonsert sent. Det ble dårligere deltagelse enn forventet – 

spesielt i dameklassen. 
 
 

KURS 

 
Det ble invitert til et turneringslederkurs på Oppdal i juni, men det ble ingen påmeldte. 
Det var deltakelse fra kretsen på trenerkurs arrangert av NBF. 
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ØKONOMI: 

 
. 
 
 

FRA KRETSLEDER: 

 
. 
 
 
 
 
 
_____________________         ______________________    ______________________ 
Egil Toftaker   Herbert Cook           Kirsti Rørvik 
leder    nestleder           kasserer 
 
 
 
 
_____________________         ______________________         ______________________ 
Halgeir Ludvigsen     Silje Hagen 
sekretær   styremedlem           styremedlem 
 
 


